VYMEZENI RIZIKOVYCH OBLASTI

jméno uzivatele:

Odpovidajici’ variantu oznacte kfizkem ®. V nékterych pfipadech je mozZné oznacit i vice moZnosti najednou.
Pokud uZivateli hrozi' v urcité oblasti zvysené riziko, uved'te, jaka opatreni jsou nutnd pro sniZeni rizika a pro
bezpecné zvidadnuti situace. V pripadé nutnosti pro tuto oblast zpracujte rizikovy plan.

1. SAMOSTATNY POHYB

1.1. Samostatny pohyb v ramci arealu zafizeni (budova, dviir, zahrada)

O samostatné bez pomoci pracovnika po celém arealu
O samostatné bez pomoci pracovnika pouze na téchto mistech:

O vSude pouze za pfitomnosti pracovnika

Zvysené riziko pro uzivatele v této oblasti: 0 ANO - [0 NE
Co dals$iho musime udélat pro bezpecné zvladnuti situace (popis opatreni):

1.2. Samostatny pohyb v domé (byté, na oddéleni)

O ve dne neomezenou dobu bez pfitomnosti pracovnika
O ve dne max. ......... hodin bez pfitomnosti pracovnika (nutna kontrola po ...... hodinach)
[0 nemUze zUstat ve dne sam v domé (v byté, na oddéleni) bez pfitomnosti pracovnika

O v noci neomezenou dobu bez pfitomnosti pracovnika
O v noci max. ......... hodin bez pfitomnosti pracovnika (nutna kontrola po ...... hodinach)
0 nem(ze zUstat v noci sdm v domé bez pfitomnosti pracovnika

Zvysené riziko pro uzivatele v této oblasti: 0 ANO - [0 NE
Co dalsiho musime udélat pro bezpecné zvladnuti situace (popis opatreni):

1.3. Samostatny pohyb po obci / mésté

0 samostatny pohyb po celé obci (mésté) je mozny bez jakéhokoliv omezeni
0 samostatny pohyb je mozny pouze v téchto lokalitach:

O pohyb po obci (mésté) je mozny pouze za pfitomnosti pracovnika (samostatny pohyb neni mozny)

Zvysené riziko pro uzivatele v této oblasti: 0 ANO - 00 NE
Co dalsiho musime udélat pro bezpecné zvladnuti situace (popis opatfeni):
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1.4. Samostatny pohyb mimo obec / mésto

0 samostatny pohyb mimo obec (mésto) je mozny bez jakéhokoliv omezeni
0 samostatny pohyb je mozny pouze v téchto lokalitach:

O pohyb mimo obec (mésto) je mozny pouze za pomoci pracovnika

Zvysené riziko pro uzivatele v této oblasti: 0 ANO - (0 NE
Co dalsiho musime udélat pro bezpecné zvladnuti situace (popis opatfeni):

1.5. Prechazeni silnice (ulice)

O uzivatel zvlada prechazeni samostatné a bezpecné, bez pfitomnosti pracovnika
O uzivatel zvlada samostatné a bezpecné pouze na vybranych mistech a trasach:

O prechazeni silnice nebo ulice je mozné pouze v doprovodu pracovnika

Zvysené riziko pro uzivatele v této oblasti: (0 ANO - [0 NE
Co dalSiho musime udélat pro bezpecné zvladnuti situace (popis opatieni):

1.6. Cestovani dopravnimi prostredky

O uZivatel zvldda cestovani samostatné bez pfitomnosti pracovnika
O uzivatel zvldda cestovani samostatné pouze na téchto trasach:

O cestovani je mozné pouze v doprovodu pracovnika

Zvysené riziko pro uzivatele v této oblasti: 0 ANO - [0 NE
Co dalsiho musime udélat pro bezpecné zvladnuti situace (popis opatieni):

1.7. Dalsi rizika tykajici se samostatného pohybu (venku i v budové)

Uved'te dalsi pFipadna rizika:
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2. RIZIKA V DOMACNOSTI

2.1. Manipulace se spotrebici a nastroji

nlz
nlzky

elektricky krajec na chleba
rychlovarna konvice

kavovar

topinkovac

varic¢ (plynovy — elektricky)
trouba (plynova — elektricka)
mikrovinna trouba

holici strojek

fén

radio, CD prehravac

televize

Zehlicka

pracka

vysavac

O samostatné
0 samostatné
O samostatné
O samostatné
0 samostatné
O samostatné
O samostatné
O samostatné
0 samostatné
O samostatné
O samostatné
0 samostatné
0 samostatné
0 samostatné
0 samostatné
0 samostatné
0 samostatné
0 samostatné
0 samostatné

O pod dohledem
O pod dohledem
O pod dohledem
O pod dohledem
O pod dohledem
O pod dohledem
O pod dohledem
O pod dohledem
O pod dohledem
O pod dohledem
O pod dohledem
O pod dohledem
O pod dohledem
O pod dohledem
O pod dohledem
O pod dohledem
O pod dohledem
O pod dohledem
O pod dohledem

O vibec
O vibec
O vibec
O vibec
O vibec
O vibec
O vibec
O vibec
O vibec
O vibec
O vibec
O vibec
O vibec
O vibec
O vibec
O vibec
O vibec
O vibec
O vibec

Dalsi opatieni pro bezpecnou manipulaci s nastroji a spotiebici:

2.2. Hygiena

O uzivateli nehrozi pfi Ukonech osobni hygieny zvySené riziko a nepotiebuje dohled (napf. pfi koupani,

sprchovani apod.)

O u nasledujicich Gkon& musi byt z dGvodd bezpecnosti pfitomen pracovnik:

Zvysené riziko pro uZivatele v této oblasti: (0 ANO - [0 NE

Co dalSiho musime udélat pro bezpecné zvladnuti situace (popis opatieni):

2.3. Zabezpeceni bytu (pokoje)

O uzivatel umi pfed odchodem vypnout elektrické spottebice, zavfit okna, zamknout apod.

O uzivatel pfi téchto Ukonech potfebuje pomoc pracovnika

Zvysené riziko pro uzivatele v této oblasti: 0 ANO - [0 NE

Co dalsiho musime udélat pro bezpecné zvladnuti situace (popis opatfeni):
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3. PRACOVNI A VOLNOCASOVE AKTIVITY

Které aktivity, kterym se uzivatel vénuje, mohou byt pro néj zvysené rizikové (pracovni
c¢innosti, terapie, volnocasové aktivity, vylety, sport apod.):

Opatreni pro bezpecné zvladnuti volnocasovych aktivit:

4. ZDRAVOTNI RIZIKA

4.1. Rozpoznani zdravotnich problémt

O v pripadé zdravotnich problém@ uzivatel pozna, kdy je potfeba navstivit Iékare, zubafe apod. a umi
se sam objednat
O v pripadé zdravotnich problémd musi navstévu Iékare zajistit personal (objednani atd.)

4.2. Navstéva lékare

O k Iékafi si dojde uzivatel sam
O k lékafi chodi za doprovodu pracovnika

4.3. Manipulace s léky

O léky ma uzivatel ulozeny u sebe a sam je uziva
O léky jsou uloZzeny u personalu, léky podava personal

4.4. Oblasti zdravotnich rizik

(oznacte krizkem oblasti, ve kterych hrozi uzivateli riziko):

O konzumace alkoholu

O koureni

O piti kavy

O prejidani se

O diabetes

O epilepsie, zachvaty

O riziko padd (O na roving, O na schodech, O uvnitf, O venku)
O nebezpedi popaleni, pofezani, opafeni
O proleZzeniny

O polykani predmétd

O jind zdravotni rizika:

Opati‘eni pro bezpecné zvladnuti zdravotnich rizik:
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5. OBLAST PARTNERSKYCH VZTAHU A SEXUALITY:

O uzivateli hrozi moznost sexualniho zneuzivani

O uZivatel ma nevhodné sexualni chovani a projevy vici ostatnim
O uzivatelce hrozi nechténé otéhotnéni

O uzivateli hrozi nebezpeci pohlavné prenosnych nemoci

Dalsi rizika v oblasti partnerskych vztahi a sexuality:

Opati‘eni pro bezpecné zvladnuti rizik v oblasti partnerskych vztahi a sexuality:

6. OBLAST PROBLEMU V CHOVANI

O uzivatel z dévodu agrese nebo nevhodného chovani predstavuje ohroZeni pro své okoli
O uzivatel ma sklony k sebeposkozujicimu chovani
O uzivateli hrozi ze bude objektem zneuzivani

Dalsi rizika v oblasti problémi v chovani:

Opatfeni pro bezpecné zvladnuti rizik v oblasti problémi v chovani:

7. FINANCNI RIZIKA

O uzivatel umi sdm hospodafit max. s ¢astkou .........c..ccen..... ,- K&/més.

O uzivatel nezna dobfe hodnotu penéz, neumi si spocitat vracené penize

O uzivatel si nedovede své vydaje naplanovat, ¢asto mu chybi penize

O uzivatel ma sklony nechat se finan¢né zneuzivat (rozdava ¢i pdjcuje penize, plati cizi Utratu, uzavira
nevyhodné smlouvy apod.)

O uzivatel ma sklony ke kradezim nebo niceni ciziho majetku

Opatieni pro bezpecné zvladnuti financnich rizik:

8. DALSI RIZIKA

Hrozi uzivateli néjaka dalsi rizika? Popis dalSich rizik a opatfeni pro jejich sniZzeni:

Datum: Vypracoval:
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